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VOCABULARY LIST
Here is the entire list of vocabulary items from the 3/2019 issue of 
Business Spotlight magazine. We hope that you will find this service of 
use in your language learning.

THE BIG PICTURE
CANADA: Going to pot? (pp. 6–7)
Going to pot? [)gEUIN tE (pQt] ifml. ,  etwa: Vor die Hunde gehen?  
(pot ifml. ,  Marihuana) 

agency [(eIdZEnsi] ,  hier: Behörde

canopy [(kÄnEpi] ,  Vordach; hier: Laub-, Blätterdach

greenhouse [(gri:nhaUs] ,  Treibhaus

industry [(IndEstri] ,  hier: Branche

retailer [(ri:teI&lE] ,  Einzelhändler(in)

shortage [(SO:tIdZ] ,  Knappheit, Engpass

weed [wi:d] ifml. ,  Unkraut; (ugs.) Gras (Rauschgift)

WORKING WORLD
NAMES & NEWS (pp. 8–13) 
access [(Äkses] ,  Zugangsmöglichkeiten 

account for sth. [E(kaUnt fO:] ,  sich auf etw. belaufen

aeronautical charges ,  Flughafengebühren  
[eErEU)nO:tIk&l (tSA:dZIz]

All in a name? [)O:l In E (neIm]  ,  etwa: Ist der Name Programm?

annual [(ÄnjuEl] ,  jährlich

application [)ÄplI(keIS&n] ,  Bewerbung

apply for sth. [E(plaI fO:] ,  sich für etw. bewerben

bat [bÄt] ,  Fledermaus

beehive [(bi:haIv] ,  Bienenstock

Beijing [)beI(dZIN] ,  Peking

billion [(bIljEn] ,  Milliarde(n)

boon [bu:n] ,  Segen

brewery [(bru:Eri] ,  Brauerei

browse [braUz] ,  sich umsehen

Cantabrigian [)kÄntE(brIdZiEn] ,    Absolvent(in) der Universität 
Cambridge 

catch up [)kÄtS (Vp] ,  aufholen, nachziehen

channel [(tSÄn&l] ,  Kanal; hier: YouTube-Kanal

co-founder [)kEU (faUndE] ,  Mitgründer(in)

cubicle [(kju:bIk&l] ,   Arbeitsplatz (in einem Großraum-
büro)

dignity [(dIgnEti] ,  Würde

dignity [(dIgnEti] ,  Würde

distract sb. [dI(strÄkt] ,  jmdn. ablenken

drawback [(drO:bÄk] ,  Nachteil

drop-in centre [(drQp In )sentE] ,  Anlaufstelle

endowment [In(daUmEnt] ,  Stiftung

entice sb. [In(taIs] ,  jmdn. anlocken

evangelist [I(vÄndZElIst] ,  (Massen-)Prediger(in)

fair-skinned: be ~ [)fe&r (skInd*] ,  einen hellen Teint haben

feature sth. [(fi:tSE] ,  etw. darbieten

feline [(fi:laIn] ,  Katzen

forecasting group [(fO:kA:stIN gru:p] ,  hier: Prognose-Institut

found sth. [faUnd] ,  etw. gründen

full marks to… [)fUl (mA:ks tu] ,  Die Bestnote erhält …

goal [goUl*] ,  Ziel

graduate student ,  Student(in) mit abgeschlossenem  
[(grÄdZuEt )stju:dEnt] Studium

grocery store [(grEUsEri )stO:] ,  Lebensmittelgeschäft

happen to be sth. [)hÄpEn tu (bi:] ,  zufällig etw. sein

Hilary [(hIlEri] UK ,  Hilarius

Holy shit! [)hoUli (SIt*] vulg. ,   Heiliger Bimbam!, (Ach, du) heilige 
Scheiße!

homeless people [(hEUmlEs )pi:p&l] ,  Obdachlose

housing [(haUzIN] ,  Wohnungsbau

hustle [(hVs&l] US ifml. ,   Betrügerei, Schwindel;  
hier: Projekt zum Gelderwerb

hygiene [(haIdZi:n] ,  [wg. Aussprache] 

I’m always like [aIm (O:lweIz )laIk] ifml. ,  ich sage/denke immer

imperative [Im(perEtIv] ,  unbedingt erforderlich

in terms of[In (t§:mz Qv] ,  in puncto

lap [lÄp] ,  Schoß

laundry [(lO:ndri] ,  Wäsche; Wäscherei

lawyer [(lO:jE] ,  Anwalt/Anwältin

Lent [lent] ,  Fastenzeit
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Michaelmas [(mIk&lmEs] ,  Michaeli

neuter (an animal) [(nju:tE] ,  (ein Tier) kastrieren, sterilisieren

ninja [(nIndZE] ifml. ,  [wg. Aussprache]

nuclear missile [)nju:kliE (mIsaI&l] ,  Atomrakete

offbeat [)O:f(bi:t*] ifml. ,  ausgefallen

on demand [)Qn di(mA:nd] ,  auf Abruf

open-plan office [)EUpEn plÄn (QfIs] ,  Großraumbüro

outlet [(aUtlet] ,  Laden

Oxonian [Qk(sEUniEn] ,   hier: Absolvent(in) der Universität 
Oxford

pastor [(pÄst&r*] ,  Pfarrer(in)

pet [pet] ,  Haustier

physicist [(fIzIsIst] ,  Physiker(in)

pizza [(pi:tsE] ,  wg. Aussprache]

property [(prQpEti] ,  Immobilien

purification [)pjUErIfI(keIS&n] ,  Reinigung

raise sb. [reIz] ,  jmdn. großziehen; hier: erziehen

recruiter [ri(kru:t&r*] ,  Personalreferent(in)

retail [(ri:teI&l] ,  Einzelhandel

sales [seI&lz] ,  Vertrieb

senior executive [)si:niE Ig(zekjUtIv] ,   Mitarbeiter(in) in Führungs-
positionen

shine [SaIn] ,  hier: Polier-

shoeshine boy [(Su:SaIn bOI] ,  Schuhputzer

shoeshine stand  [(Su:SaIn stÄnd] ,  Schuhputzstand

shoot [Su:t] US ifml. ,  Mist

show [SEU] ,  hier: Ausstellung

spay (a female animal) [speI] ,  (ein weibliches Tier) sterilisieren

stray [streI] ,  streunend; Streuner(in)

subscriber [sEb(skraIb&r*] ,  Abonnent(in)

survey [(s§:veI] ,  Umfrage

term [t§:m] ,  Trimester 

thrive [TraIv] ,  blühen, gedeihen

tongue-in-cheek [)tVN In (tSi:k] ,   ironisch, nicht ganz ernst (gemeint)

tranquility [trÄN(kwIlEti] ,  Ruhe, Beschaulichkeit

transplant sth. [)trÄns(plA:nt] ,  etw. verlegen

Trinity [(trInEti] ,  Dreifaltigkeit

tuition fee [tju(IS&n fi:] ,  Studiengebühr 

undergraduate [)VndE(grÄdZuEt] ,  hier: Bachelor-Student(in)

update sth. [)Vp(deIt] ,  hier: etw. modernisieren

upmarket [)Vp(mA:kIt] UK ,  exklusiv

vaccinate sb./sth. [(vÄksIneIt] ,  jmdn./etw. impfen

vermin [(v§:mIn] ,  Ungeziefer

volunteer [)vQlEn(tIE] ,  ehrenamtliche(r) Helfer(in)

vulnerable [(vVlnErEb&l] ,  verletzlich; hier: intim

warehouse [(weEhaUs] ,  Lager(halle) 
 
* This symbol marks standard US pronunciation.

GLOBAL BUSINESS
SILICON VALLEY:  
Living with the techlash (pp. 14–24)
acquisition [)ÄkwI(zIS&n] ,  Übernahme

alleged [E(ledZd] ,  mutmaßlich  

anticipate sth. [Än(tIsIpeIt] ,  etw. vorhersehen, vorauskalkulieren

arrow [(ÄrEU] ,  Pfeil

bayou [(baIu:] ,  sumpfiger Flussarm

beta (sth.) [(bi:tE] ,   Test-, Betaversion; etw. als Test-/
Betaversion entwickeln

bra [brA:] ,  BH

break sth. up [)breIk (Vp] ,  etw. zerschlagen

briefly [(bri:fli] ,  kurz(zeitig)

chamber of commerce [)tSeImbEr Ev (kQm§:s] , Handelskammer

cougar [(ku:gE] ifml. ,  [wg. Aussprache]

crack down on sth. [)krÄk (daUn Qn] ,  hart gegen etw. vorgehen

critically important: be ~ ,  von entscheidender Bedeutung  
[)krItIk&li Im(pO:tEnt] sein

cross subsidies [)krQs (sVbsEdiz] ,  Quersubventionen

debut [(deIbju:] ,  [wg. Aussprache]

demo [(demEU] ifml. ,  Vorführung

disclose sth. [dIs(klEUz] ,  etw. offenlegen

drown in sth. [(draUn In] ,  in etw. ertrinken

embrace sth. [Im(breIs] ,  sich etw. zu eigen machen

entrepreneur [)QntrEprE(n§:] ,  Unternehmer(in)

featuring... [(fi:tSErIN] ,  mit ...

fen [fen] ,  Marschland, Moor

file for sth. [(faI&l fO:] ,  etw. beantragen

fine [faIn] ,  Geldstrafe

fix sth. [fIks] ,   etw. reparieren, (ein Problem) 
lösen

fluent [(flu:Ent] ,  hier: versiert

former: the ~ [(fO:mE] ,  der/die/das Erstere

fraudster [(frO:dstE] UK ,  Betrüger(in)

frisky [(frIski] ,  munter 

funding [(fVndIN] ,   Finanzierung; hier: Finanzaus- 
stattung

glen [glen] ,  Bergschlucht, Tal

go bust [)gEU (bVst] ,  pleitegehen

greed [gri:d] ,  Gier

harass sb. [(hÄrEs] ,  jmdn. belästigen

hierarchy [(haI&rA:ki] ,  [wg. Aussprache]

hoodie [(hUdi] ,  Kapuzenpullover

hook-up [(hUk Vp] ifml. ,  sexuelles Abenteuer

hubris [(hju:brIs] ,  Überheblichkeit

incomprehensible [In)kQmprI(hensEb&l] ,  nicht nachvollziehbar

incremental [)INkrI(ment&l] ,  (schrittweise) zunehmend
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VC [)vi: (si:], ,  Risikokapital 
venture capital [(ventSE )kÄpIt&l]

wadi [(wQdi] ,  Wadi, Trockental

wired: be ~ to do sth. [(waIEd] ,   darauf gepolt sein, etw. zu tun

FACTS & FIGURES
ARTIFICIAL INTELLIGENCE:  
From artificial to real (pp. 26–27)
alert sb. about sth. [E(l§:t E)baUt] ,   jmdn. auf etw. aufmerksam 

machen

bond [bQnd] ,  Bindung

chess [tSes] ,  Schach

debut [(deIbju:] ,  [wg. Aussprache]

detect sb. [di(tekt] ,  jmdn. aufspüren 

engineer [)endZI(nIE] ,  Ingenieur(in); Techniker(in)

gestate sb./sth. [dZE(steIt] ,   jmdn./etw. austragen;  
hier: heranreifen lassen

perception [pE(sepS&n] ,  Wahrnehmung

Phoenix [(fi:nIks] ,  [wg. Aussprache]

plain [pleIn] ,  einfach

statistician [)stÄtI(stIS&n] ,  Statistiker(in)

subtle [(sVt&l] ,  subtil

DEBATE 
HEAD-TO-HEAD:  
Should seasonal clock changes be abolished? 
(pp. 28–29)
adjust [E(dZVst] ,  sich umstellen

advent [(Ädvent] ,  Ankunft; hier: Einführung

built [bIlt] ,  hier: veranlagt

by [baI] ,  hier: nach

caveman [(keIvmÄn] ,  Höhlenmensch

comprehensive [)kQmprI(hensIv] ,  umfassend

constituency [kEn(stItjuEnsi] ,  Wahlkreis

daylight saving (time) ,   Sommerzeit 
[)deIlaIt (seIvIN (taIm)]

fix sth. [fIks] ,  etw. befestigen; hier: verorten

GMT (Greenwich Mean Time) [)dZi: em (ti:] ,  WEZ (Westeuropäische Zeit)

medical condition [(medIk&l kEn)dIS&n] ,  Erkrankung

mental [(ment&l] ,  psychisch

miscarriage [(mIs)kÄrIdZ] ,  Fehlgeburt

pushback [(pUSbÄk] ,  Widerstand

referral [ri(f§:rEl] ,  (ärztliche) Überweisung

seasonal affective disorder (SAD) ,   jahreszeitlich bedingte 
[)si:z&nEl E(fektIv dIs)O:dE] Depression

sensible [(sensEb&l] ,  sinnvoll

initial public offering (IPO) ,  Börsengang  
[I)nIS&l )pVblIk (QfErIN]

IP (internet protocol) [)aI (pi:] ,  IP (Internetprotokoll) 

kick sth. off [)kIk (Qf] ifml. ,   hier: etw. einläuten, den Auftakt 
für etw. darstellen

latter: the ~ [(lÄtE] ,  der/die/das Letztere

load sth. [lEUd] ,  hier: etw. bestücken

matchmaker [(mÄtS)meIkE] ,   Heiratsvermittler(in);  
hier: Partnervermittler(in)

mayor [meE] ,  Bürgermeister(in)

memorable [(memErEb&l] ,  denkwürdig

momentum [mEU(mentEm] ,  Dynamik

nanobot [(nÄnEUbQt] ,  Nanoroboter

peer [pIE] ,  gleichrangige(r) Kollege/Kollegin

premiere [(premiE] ,  [wg. Aussprache]

privacy [(prIvEsi] ,  Datenschutz

prolong sth. [prEU(lQN] ,  etw. verlängern

publicly traded company ,  etwa: Aktiengesellschaft  
[)pVblIkli )treIdId (kVmpEni] 

puzzling [(pVz&lIN]  ,  verwirrend

queue: be in the ~ behind sb. [kju:] UK ,  nach jmdm. kommen  
(queue UK ,  Schlange)

raise (money) [reIz] ,  (Geld) aufbringen

recruiting [ri(kru:tIN] ,  Personalbeschaffung

rental [(rent&l] ,   hier: voll ausgestattete  
Mietwohnung

return on investment (ROI) ,  Kapitalrendite  
[ri)t§:n Qn In(vestmEnt] 

revenue [(revEnju:] ,  Umsatzerlös(e)

rocket ship [(rQkIt SIp] ,  Raumschiff

rudimentary [)ru:dI(mentEri] ,   hier: in einem frühen  
Entwicklungsstadium

scalability [)skeI&lE(bIlEti] ,  Skalierbarkeit

scripted [(skrIptId] ,  in Drehbuchform

set: be ~ to do sth. [set] ,  beabsichtigen, etw. zu tun

shower sb. with sth. [(SaUE wID] ,  jmdn. mit etw. überschütten

sneaker [(sni:kE] US ,  Turnschuh

stake [steIk] ,  Beteiligung

sue sb./sth. [sju:] ,   gegen jmdn./etw. gerichtlich 
vorgehen

surveillance [sE(veIlEns] ,  Überwachung

tension [(tenS&n] ,  Spannung(en)

The Bonfire of the Vanities ,  Fegefeuer der Eitelkeiten  
[)bQnfaIer Ev DE (vÄnEtiz] (Buchtitel) 
( bonfire ,  Freudenfeuer;  

vanity ,  Eitelkeit)

tipsy [(tIpsi] ,  beschwipst

translation [trÄns(leIS&n] ,  hier: Übertragung, Transfer

understood: ... is ~ to be doing sth. ,  ... soll angeblich etw. tun  
[)VndE(stUd]
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severe [sI(vIE] ,  stark, heftig

sleep disorder [(sli:p dIs)O:dE] ,  Schlafstörung

spike [spaIk] ,  Spitze; hier: Anstieg

stroke [strEUk] ,  Schlaganfall

tie in with sth. [)taI (In wID] ,  sich mit etw. decken

tilt [tIlt] ,  (sich) neigen; hier: geneigt sein

VIEWPOINT
IT’S PERSONAL: 
“Marketing has fuelled the trend towards 
flat-faced dogs” (p. 35)
bite [baIt] ,  hier: greifen

brachycephalic [)brÄkisE(fÄlIk] ,  brachyzephal, kurz-, rundköpfig

breeding [(bri:dIN] ,  Zucht, Züchtung

fuel sth. [fju:El] ,  etw. anheizen

literally [(lIt&rEli] ,  im wörtlichen Sinne

navigate [(nÄvIgeIt] ,   hier: für etw. eine wirksame 
Lösung finden 

no laughing matter [)nEU lA:fIN (mÄtE] ,  nichts zum Lachen

pug [pVg] ,  Mops

punchline [(pVntSlaIn] ,  Pointe

respiratory [ri(spIrEtEri] ,  Atem-

review sth. [ri(vju:] ,  etw. überprüfen

snuffle [(snVf&l] ,  schnüffeln; hier: schnaufen

squashed [skwQSt] ,  zerquetscht

table mat [(teIb&l mÄt] UK ,  Set, Platzdeckchen

BUSINESS SKILLS 
SERIES: LEADERSHIP: 
Creating a healthy culture (pp. 36–45)
adopt sth. [E(dQpt] ,  etw. übernehmen

affect sth. [E(fekt] ,  etw. beeinflussen

agile [(ÄdZaI&l] ,  agil, flexibel

agility [E(dZIlEti] ,  Flexibilität

artefact [(A:tIfÄkt] ,  Objekt

audience [(O:diEns] ,  Publikum; hier: Zielgruppe

bias [(baIEs] ,  Voreingenommenheit, Vorurteil

big picture [)bIg (pIktSE] ,  Gesamtperspektive

blame game [(bleIm geIm] ifml. ,  gegenseitige Schuldzuweisung(en)

bonding [(bQndIN] ,  Bindung

bottleneck [(bQt&lnek] ,  Engpass; hier: verfahrene Situation

clarification [)klÄrEfI(keIS&n] ,  Klärung, Klarstellung

clarify (sth.) [(klÄrEfaI] ,  (etw.) klären, klarstellen

cohesion [kEU(hi:Z&n] ,  Zusammenhalt

commitment [kE(mItmEnt] ,  Verpflichtung

critical [(krItIk&l] ,  wesentlich

discourage sth. [dIs(kVrIdZ] ,  etw. zu verhindern suchen

disengage with sb.  ,  sich von jmdm. lösen; 
[)dIsIn(geIdZ wID] hier: nicht länger mit jmdm.  
 zusammenarbeiten wollen

disruption (of) [dIs(rVpS&n (Qv)] ,  Störung (von); hier: Bruch (mit)

embrace sth. [Im(breIs] ,  sich etw. zu eigen machen

emerge [i(m§:dZ] ,  entstehen

emphasize sth. [(emfEsaIz] ,  etw. hervorheben

engage with sth. [In(geIdZ wID] ,  sich mit etw. auseinandersetzen

engaging [In(geIdZIN] ,  begeisternd

evasive [i(veIsIv] ,  ausweichend

expertise [)eksp§:(ti:z] ,  Fachwissen

explicit [Ik(splIsIt] ,  hier: klar

food for thought [)fu:d fE (TO:t] ,  Denkanstoß/-anstöße

framework [(freImw§:k] ,  Rahmenkonzept

friction [(frIkS&n] ,  Reibung, Spannung

fuzzy [(fVzi] ,  schwammig

gossip [(gQsIp] ,  Klatsch, Tratsch

growth [grEUT] ,  hier: Entwicklung, Entfaltung

hallmark [(hO:lmA:k] ,  Kennzeichen

inevitable [In(evItEb&l] ,  unvermeidlich

inherent: be ~ to sth. [In(herEnt] ,  etw. / einer Sache innewohnend

insight [(InsaIt] ,  Erkenntnis

label sb. as sth. [(leIb&l Äz] ,  jmdn. als etw. bezeichnen

lean [li:n] ,  schlank

link to sth. [(lINk tu] ,  an etw. anknüpfen

map sth. [mÄp] ,  etw. erfassen

micromanage [(maIkrEU)mÄnIdZ] ,  autoritär führen

micromanagement ,  detailorientierter,   
[(maIkrEU)mÄnIdZmEnt] autoritärer Führungsstil

mindset [(maIndset] ,  Denkweise, Einstellung

nightmare [(naItmeE] ,  Albtraum

notion [(nEUS&n] ,  Vorstellung

offended [E(fendId] ,  verletzt, gekränkt

paralysis [pE(rÄlEsIs] ,  Lähmung; hier: Handlungs- 
 unfähigkeit

persuasive [pE(sweIsIv] ,  überzeugend

pest [pest] ,  Schädling

prevailing [pri(veI&lIN] ,  vorherrschend

put simply [)pUt (sImpli] ,  einfach gesagt

recruitment [ri(kru:tmEnt] ,  Einstellung (von Personal)

resolve sth. [ri(zQlv] ,  etw. lösen

reveal sth. [ri(vi:&l] ,  etw. (auf)zeigen

rigid [(rIdZId] ,  unflexibel

rude [ru:d] ,  unhöflich, unverschämt
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schedule [(Sedju:l] ,  Zeitplan

seminal [(semIn&l] ,  grundlegend

silo [(saIlEU] ,  isoliert arbeitende Gruppe/Abteilung

sort of [(sO:t Qv] ,  mehr oder weniger

speak one’s mind [)spi:k wVnz (maInd] ,  seine Meinung sagen

speed to market  ,  Zeit bis zur Markt-/Produkteinfüh 
[)spi:d tE (mA:kIt] rung; hier: schneller Markteintritt

stakeholder [(steIk)hEUldE] ,  Interessengruppe

suggest [sE(dZest] ,  hier: den Schluss nahelegen

survey [(s§:veI] ,  Umfrage

tackle sth. [(tÄk&l] ,  etw. angehen

tension [(tenS&n] ,  Spannung(en)

thrive [TraIv] ,  gedeihen; hier: erfolgreich sein

timeliness [(taImlinEs] ,  Pünktlichkeit

undergraduate  ,  Student(in) vor dem ersten  
[)VndE(grÄdZuEt] akademischen Grad

undermine sth. [)VndE(maIn] ,  etw. untergraben

unique [ju(ni:k] ,  einzig artig, unverwechselbar

valid [(vÄlId] ,  stichhaltig

weed [wi:d] ,  Unkraut jäten

wither [(wIDE] ,  verkümmern

PERSONAL TRAINER:  
The fear of speaking in public (pp. 46–47)
accountancy firm [E(kaUntEnsi f§:m] ,  Wirtschaftsprüfungsgesellschaft

audience [(O:diEns] ,  Zuhörer(innen)

bullet point [(bUlIt pOInt] ,   Gliederungspunkt; Aufzählungs-
zeichen

by heart: learn sth. ~ [)baI (hA:t] ,  etw. auswendig lernen

confidence booster  ,  Zuversichtsschub 
[(kQnfIdEns )bu:stE]

draft [drA:ft] ,  Entwurf

evaluate sth. [i(vÄljueIt] ,  etw. bewerten

found sth. [faUnd] ,  etw. gründen

grab sb.’s attention [)grÄb E(tenS&n] ifml. ,  jmds. Aufmerksamkeit erregen

impromptu [Im(prQmptju:] ,  spontan, aus dem Stegreif

keep sb. on track [)ki:p Qn (trÄk] ,  hier: jmdn. beim Thema bleiben  
 lassen  
(track ,  Spur)

manual [(mÄnjuEl] ,  Anleitung

mindset [(maIndset] ,  Einstellung, Geistes haltung

my brain froze [maI (breIn frEUz] ,  mir fiel nichts mehr ein

opening [(EUpEnIN] ,  hier: Einstieg

oxygen [(QksIdZEn] ,  Sauerstoff

plant one’s feet firmly ,  eine stabile Stellung 
[)plA:nt wVnz )fi:t (f§:mli] einnehmen

rationale [)rÄSE(nA:l] ,  Grundgedanke

reveal sth. [ri(vi:&l] ,  etw. offenbaren, preisgeben

serial entrepreneur ,   Serienunternehmer(in), 
[)sIEriEl )QntrEprE(n§:]  -gründer(in)

speak on sth. [(spi:k Qn] ,  über etw. sprechen 

spontaneous [spQn(teIniEs] ,  [wg. Aussprache]

timeline [(taImlaIn] ,  Zeitstrahl

toastmaster [(tEUstmA:stE] ,   Person, die Tischredner(innen) 
ankündigt und Toasts ausbringt

unnerving [)Vn(n§:vIN] ,  entnervend; hier: nervös machend

LANGUAGE 
VOCABULARY: A construction site (pp. 48–49)
(building) shell/structure ,  Rohbau  
[(bIldIN Sel/)strVktSE]

cable drum/reel [(keIb&l )drVm/ri:&l] ,  Kabeltrommel 

construction sign [kEn(strVkS&n saIn] ,  Bauschild

construction site cabin ,  Baucontainer 
[kEn(strVkS&n saIt )kÄbIn]

construction worker [kEn(strVkS&n )w§:kE],  ,  Bauarbeiter(in) 
builder [(bIldE]

construction/building site ,  Baustelle  
[kEn(strVkS&n/(bIldIN saIt]

crane [kreIn] ,  Kran

crane driver [(kreIn )draIvE] ,  Kranführer(in)

digger [(dIgE], excavator [(ekskEveItE] ,  Bagger

distribution box [)dIstrI(bju:S&n bQks] ,  Verteilerkasten

dumper truck [(dVmpE trVk] UK,  ,  Kipper 
dump truck [(dVmp trVk] US

excavation (pit) [)ekskE(veIS&n (pIt)] ,  Baugrube

excavation earth [)ekskE(veIS&n §:T] ,  Erdaushub 

foreman/forewoman [(fO:mEn/(fO:wUmEn] ,  Vorarbeiter(in) 

hoarding [(hO:dIN] UK, site fence [(saIt fens] ,  Bauzaun

masonry [(meIs&nri] ,  Mauerwerk

mixer truck [(mIksE trVk] ,  Fahrmischer

scaffolding [(skÄfEUldIN] ,  Gerüst

site entrance [(saIt )entrEns] ,  Baustellenzufahrt

site/construction manager ,   Bau(stellen)leiter(in) 
[(saIt/kEn(strVkS&n )mÄnIdZE] 
 
People
architect [(A:kItekt] ,  Architekt(in)

bricklayer [(brIkleIE] ,  Maurer(in)

builder [(bIldE], client [(klaIEnt],  ,  Bauherr(i 
owner [(EUnE]

(building) contractor [((bIldIN) kEn)trÄktE] ,  Bauunternehmer(in)

carpenter [(kA:pEntE] ,  Zimmerer/Zimmerin

electrician [i)lek(trIS&n] ,  Elektriker(in)

external/third-party firm ,  Fremdfirma  
[Ik)st§:n&l/)T§:d )pA:ti (f§:m]

plasterer [(plA:stErE] ,  Verputzer(in)
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scaffolder [(skÄfEUldE] ,  Gerüstbauer(in)

subcontractor [)sVbkEn(trÄktE] ,  Subunternehmer(in)

surveyor [sE(veIE] ,  Vermesser(in) 
 
Verb phrases
build/construct sth. [bIld/kEn(strVkt] ,  etw. bauen

cement sth. [sE(ment] ,  etw. zementieren

demolish sth. [di(mQlIS] ,  etw. abreißen

design sth. [di(zaIn] ,  etw. entwerfen

develop the land [di)velEp DE (lÄnd] ,  das Grundstück erschließen

excavate sth. [(ekskEveIt] ,  etw. ausheben

fit/install sth. [fIt/In(stO:l] ,  etw. einbauen, installieren

insulate sth. [(InsjuleIt] ,  etw. isolieren, dämmen

lay bricks [)leI (brIks] ,  mauern

paint sth. [peInt] ,  etw. (an)streichen

plaster/render sth. [(plA:stE/(rendE] ,  etw. verputzen

supervise sth. [(su:pEvaIz] ,  etw. beaufsichtigen

survey sth. [sE(veI] ,  etw. vermessen

tile sth. [taI&l] ,  etw. fliesen, kacheln

whitewash sth. [(waItwQS] ,  etw. kalken 
 
Building materials
brick [brIk] ,  Ziegel(stein)

cement [sE(ment] ,  Zement

concrete [(kQNkri:t] ,  Beton

glass wool [)glA:s (wUl] ,  Glaswolle

laminated safety glass ,  Mehrschicht-, laminiertes  
[)lÄmIneItId (seIfti glA:s] Sicherheitsglas

mortar [(mO:tE] ,  Mörtel

plywood [(plaIwUd] ,  Sperrholz

reinforced concrete [ri:In)fO:st (kQNkri:t] ,  Stahlbeton

timber [(tImbE] UK, lumber [(lVmb&r*] US ,  Bauholz 
 
* This symbol marks standard US pronunciation.

EASY ENGLISH:  
Asking for a favour (pp. 54–55)
acknowledge sth. [Ek(nQlIdZ] ,  etw. anerkennen

affect sb. [E(fekt] ,  sich auf jmdn. auswirken

appointment [E(pOIntmEnt] ,  Termin, Verabredung

appreciate sth. [E(pri:SieIt] ,  etw. zu schätzen wissen

approach [E(prEUtS] ,  Vorgehensweise

assume sth. [E(sju:m] ,  von etw. ausgehen

cover the phones [)kVvE DE (fEUnz] ,  Anrufe entgegennehmen

Do you have a minute? ,  Hast du/Haben Sie kurz Zeit?  
[)du: ju )hÄv E (mInIt]

er [§:] ,  äh

fall through [)fO:l (Tru:] ,  platzen (von einem Plan)

gratitude [(grÄtItju:d] ,  Dankbarkeit

I owe you one [)aI (EU ju )wVn] ifml. ,  Du hast/Sie haben was bei mir gut

mitigation plan [)mItI(geIS&n plÄn] ,  Plan zur Risikominderung

pretty [(prIti] ,  hier: ziemlich

run out of time [)rVn aUt Ev (taIm] ,  keine Zeit mehr haben

short notice: be ~ [)SO:t (nEUtIs] ,  kurzfristig sein

What’s up? [)wQts (Vp] ifml.  ,  Wie geht’s?

workload [(w§:klEUd] ,  Arbeitsbelastung

GRAMMAR:  
Past simple and present perfect (p. 56)
BA [)bi: (eI]  ,  Bachelor of Arts

CV (curriculum vitae) [)si: (vi:]  ,  Lebenslauf

displaced [dIs(pleIst]  ,  vertrieben; hier auch: geflohen

duration [dju&(reIS&n]  ,  Dauer

fluent: be ~ (in a language) [(flu:Ent]  ,  (eine Sprache) fließend sprechen

gap year [(gÄp jIE] UK  ,   Brückenjahr zwischen Schule und 
Universität

interview sb. [(IntEvju:]  ,   mit jmdm. ein Bewerbungsge-
spräch führen

issue [ISu:]  ,  Frage, Thema

MA [)em (eI]  ,  Master of Arts

NGO (non-governmental organization)  ,  NRO (Nichtregierungs  
[)en dZi: (EU]  organisation)

reforestation [ri:)fQrI(steIS&n]  ,  Aufforstung

refugee [)refju(dZi:]  ,  Flüchtling, Geflüchtete(r)

shelter [(SeltE]  ,  Unterkunft, Zufluchtsstätte

submit sth. [sEb(mIt]  ,  etw. einreichen

volunteer [)vQlEn(tIE]  ,  ehrenamtlich arbeiten

volunteer work [)vQlEn(tIE w§:k]  ,  ehrenamtliche Tätigkeit

SHORT STORY:  
Silicon Chip (I) (pp. 58–59)
annoy sb. [E(nOI] ,  jmdn. aufregen, nerven

annoying [E(nOIIN] ,  lästig, nervig

awesome [(O:sEm] ifml. ,  fantastisch

ceiling [(si:lIN] ,  Decke

character trait [(kÄrEkt&r treIt*] ,  Charakterzug

chirp [tS§:p] ,  zwitschern; hier: sagen

dubiously [(du:biEsli*] ,  zweifelnd, skeptisch

food hatch [(fu:d hÄtS] ,  Durchreiche  
(hatch ,  Luke)

gap [gÄp] ,  Lücke 

gasp [gÄsp] ,  keuchen

goop [gu:p] US ifml. ,  etwas Klebriges

groan  [groUn*] ,  Stöhnen

gulp sth. down [)gVlp (daUn] ,  etw. runterstürzen, schnell trinken
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hoedown [(hoUdaUn*] US ,  ausgelassene Tanzparty

HR department [)eItS (A:r di)pA:rtmEnt*] ,  Personalabteilung

huh? [hV] ,  was?

insanely [In(seInli] US ifml. ,  irre

linen [(lInIn] ,  Leinen

make out [)meIk (aUt] US ifml. ,  (herum)knutschen

minister [(mInIst&r*] ,  Pfarrer(in)

obstacle [(A:bstEk&l*] ,  Hindernis; hier auch: Widrigkeit

organic [O:r(gÄnIk*] ,  biologisch angebaut, Bio-

pay package [(peI )pÄkIdZ] ,  Vergütungspaket

pedal [(ped&l] ,   in die Pedale treten;  
hier: mit dem Fahrrad fahren

point [pOInt] ,  hier: Zweck, Sinn

prop sth. against sth. [(prA:p E)genst*] ,  etw. gegen etw. lehnen

pull a face [)pUl E (feIs] ,  das Gesicht verziehen

relentlessly [ri(lentlEsli] ,  unablässig

Rise and shine! [)raIz En (SaIn] ifml. ,  Los, raus aus den Federn! 

run sth. [rVn] ,  hier: etw. durchführen

sleepyhead [(sli:pihed] ifml. ,  Schlafmütze

stagger [(stÄg&r*] ,  wanken

substitute [(sVbstItu:t*] ,  Ersatz

tap one’s toes [)tÄp wVnz (toUz*] ,   mit den Zehen wippen;  
hier: im Takt mitwippen

um [Vm] ,  äh

upbeat [(Vpbi:t] ,  optimistisch 
 
* This symbol marks standard US pronunciation.

ENGLISH FOR...: Home care  (pp. 60–61)
advancement opportunity ,  Aufstiegsmöglichkeit  
[Ed(vA:nsmEnt QpE)tju:nEti]

bad-tempered [)bÄd (tempEd] ,  missmutig

bond [bQnd] ,  Bindung

caregiver [(keEgIvE] US ,  pflegende(r) Angehörige(r)

carer [(keErE] UK ,  Pfleger(in), Betreuungsperson 

chat with sb. [(tSÄt wID] ,  sich mit jmdm. unterhalten

compassionate [kEm(pÄS&nEt] ,  mitfühlend

CPR (cardiopulminary resuscitation) ,   Herz-Lungen-Wiederbelebung 
[)si: pi: (A:]

ease sth. [i:z] ,  etw. lindern; hier: zerstreuen

elderly people [(eldEli )pi:p&l] ,  ältere Menschen

emergency [i(m§:DZEnsi] ,  Notfall

first aid [)f§:st (eId] ,  erste Hilfe

get on with sb. [)get (Qn wID] UK ,  mit jmdm. klarkommen

insight [(InsaIt] ,  Erkenntnis(se)

nursing assistant [(n§:sIN E)sIstEnt] ,  Pflegehelfer(in)

nursing home [(n§:sIN hEUm] ,  Pflegeheim

on-the-job [)Qn DE (dZQb] ,  am Arbeitsplatz

oversee sth. [)EUvE(si:] ,  etw. beaufsichtigen, überwachen

peace of mind [)pi:s Ev (maInd] ,  innerer Frieden

reimburse sth. [)ri:Im(b§:s] ,  etw. erstatten

respite [(respaIt] ,  hier: Pflegepause

run errands [)rVn (erEndz] ,  Besorgungen machen 
 
Household cores
cleaning [(kli:nIN] ,  Putzen

cooking [(kUkIN] ,  Kochen

do the washing up [)du: DE )wQSIN (Vp] UK ,  den Abwasch machen

dusting [(dVstIN] ,  Staubwischen

ironing [(aIEnIN] ,  Bügeln

laundry [(lO:ndri] ,  Wäsche

light housework [)laIt (haUsw§:k] ,  leichte Hausarbeit tidy up [)taIdi 
(Vp] ,  aufräumen 
 
Personal hygiene
bathing [(beIDIN] ,  Baden

cut sb.’s fingernails [)kVt (fINgEneI&lz] ,  jmdm. die Fingernägel schneiden

dressing [(dresIN] ,  Ankleiden

grooming [(gru:mIN] ,  Körperpflege

personal hygiene [)p§:s&nEl (haIdZi:n] ,  Körperhygiene

shaving [(SeIvIN] ,  Rasieren

wash sb.’s hair [)wQS (heE] ,  jmdm. die Haare waschen 
 
Tasks
assessment of care services ,   Bestandsaufnahme der Pflege- 
[E)sesmEnt Ev (keE )s§:vIsIz] leistungen

collect medication [kE)lekt )medI(keIS&n] ,  Medikamente abholen

deliver meals [di)lIvE (mi:&lz] ,  Mahlzeiten ausliefern

do household chores [)du: )haUshEUld (tSO:z] ,  Hausarbeit(en) erledigen

drive sb. to an appointment ,  jmdn. zu einem Termin fahren  
[)draIv tu En E(pOIntmEnt]

fill the one-week pill dispenser ,  den Wochendispenser befüllen  
[)fIl DE )wVn wi:k (pIl dI)spensE]

make a care plan [)meIk E (keE plÄn] ,  einen Pflegeplan erstellen 

meet the client’s requirements ,  auf Patientenansprüche  
[)mi:t DE )klaIEnts ri(kwaIEmEnts] eingehen

provide (sb.) companion-ship ,  (jmdm.) Gesellschaft leisten  
[prE)vaId kEm(pÄnjEnSIp]

provide walking assistance ,   beim Gehen Hilfestellung 
[prE)vaId (wO:kIN E)sIstEns] geben

write medication reminders ,   Merkzettel für die Medikamenten- 
[)raIt medI(keIS&n ri)maIndEz] einnahme schreiben 
 
Service providers
agency [(eIdZEnsi] ,  Agentur

council [(kaUns&l] ,  Gemeinde

social services [)sEUS&l (s§:vIsIz] ,  Sozialdienst, -station 
Types of care
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day care [(deI keE] ,  Tagespflege 

holiday cover [(hQlEdeI )kVvE] UK ,  Urlaubsvertretung

hourly [(aUEli] ,  auf Stundenbasis 

individualized [)IndI(vIdZuElaIzd] ,   auf den Patienten / die Patientin 
zugeschnitten

long-term care [)lQN t§:m (keE] ,  Langzeitpflege

monthly/annual con tract  ,  Monats-/Jahresvertrag 
[)mVnTli/)ÄnjuEl (kQntrÄkt]

one-to-one care [)wVn tE )wVn (keE] ,  individuelle Pflegedienstleistung

round-the-clock [)raUnd DE (klQk] ,  rund-um-die-Uhr

temporary care [)temp&rEri (keE] ,  Kurzzeitpflege 
 
Safety equipment at home
bath lift [(bA:T lIft] ,  (Bade-)Wannenlift

electrically raised/adjusted bed ,  elektrisch höhenverstellbares/  
[i)lektrIk&li )reIzd/E)dZVstId (bed] einstellbares Bett

emergency call button  ,  Notrufknopf 
[i)m§:dZEnsi (kO:l )bVt&n]

grab bar (in bathroom and toilet)  ,  Haltegriff (in Bad und 
[(grÄb bA:] Toilette)

stairlift [(steElIft]  ,  Treppenlift

walking stick [(wO:kIN stIk] ,  Gehstock, -hilfe

wheelchair [(wi:&ltSeE] ,  Rollstuhl

(wheeled) walker [()wi:&ld) (wO:kE] ,  Rollator 
 
Verbs
access (a client’s home) [(Äkses] ,  (die Patientenwohnung) betreten

accompany sb. [E(kVmpEni] ,  jmdn. begleiten

care for sb. [(keE fO:] ,  jmdn. pflegen

listen to sb. [(lIs&n tu:] ,  jmdm. zuhören

motivate sb. [(mEUtIveIt] ,  jmdn. motivieren

support sb. [sE(pO:t] ,  jmdn. unterstützen

tend to sb. [(tend tu] ,  sich um jmdn. kümmern 
 
Alternatives to homecare
assisted living facilitiy ,   Einrichtung für betreutes 
[E)sIstId (lIvIN fE)sIlEti] Wohnen

care home [(keE hEUm] UK ,  Altenheim

day centre [(deI )sentE] ,  Tagespflege(einrichtung) 

nursing home [(n§:sIN hEUm] ,  Pflegeheim

residential home for the elderly  ,  betreute Wohnanlage für ältere 
[rezI)denS&l )hEUm fE Di (eldEli] Menschen 
 
Other aspects
mental capacity [)ment&l kE(pÄsEti] ,  geistige Fähigkeiten

physical disability [)fIzIk&l )dIsE(bIlEti] ,  körperliche Behinderung

ENGLISH ON THE MOVE:  
A conference in a spa hotel (p. 62)
body wrap [(bQdi rÄp] ,  Ganzkörperpackung

coat sb. with sth. [(kEUt wID] ,  jmdn. mit etw. einreiben

deep-tissue massage [)di:p (tISu: )mÄsA:Z] ,  Tiefenmassage  
(tissue ,  Gewebe)

face cleansing [(feIs )klenzIN] ,  Gesichtsreinigung

facial [(feIS&l] , (kosmetische)  Gesichtsbehandlung

facilities [fE(sIlEtiz] ,  Einrichtungen, Ausstattung

injury [(IndZEri] ,  Verletzung

jet [dZet] ,  Strahl, Düse

massage (sth.) [(mÄsA:Z] ,  [wg. Aussprache]

messy [(mesi] ,  unordentlich; hier: schmierig

mint [mInt] ,  Minze

muscle knot [(mVs&l nQt] ,  Muskelverhärtung   
(knot ,  Knoten)

packed [pÄkt] ,  hier: dicht, straff

quote from sth. [(kwEUt frQm] ,  aus etw. zitieren

run over [)rVn (EUvE] ,  überfahren; hier: überrollt

spa hotel [(spA: hEU)tel] ,  Wellness-Hotel

steamroller [(sti:mrEUlE] ,  Dampfwalze

stiffness [(stIfnEs] ,  Steifheit, Verspannung

telly [(teli] UK ifml. ,  Fernsehen

TECHNOLOGY 
SPEECH THERAPY:  
Stimulating treatment (pp. 66–67)
anxiety [ÄN(zaIEti] ,  Angst(gefühl)

boost sth. [bu:st] ,  etw. steigern

clinical trial [)klInIk&l (traIEl] ,  klinische Studie

complete a PhD [kEm)pli:t E )pi: eItS (di:] ,  promovieren  
(PhD ,  Doctor of Philosophy)

current [(kVrEnt] ,  elektrischer Strom

desperate: be ~ for sth. [(despErEt] ,  etw. unbedingt brauchen

flawless [(flO:lEs] ,  einwandfrei

fluency [(flu:Ensi] ,  flüssiges Sprechen

gruelling [(gru:ElIN] ,  zermürbend

impediment [Im(pedImEnt] ,  Behinderung

imperceptible [)ImpE(septEb&l] ,  nicht wahrnehmbar

lenghty [(leNTi] ,  sehr lang

literally [(lIt&rEli] ,  buchstäblich; hier: wirklich

occurrence [E(kVrEns] ,  Vorkommnis

principal investigator  ,  hier: (Forschungs-)Projekt- 
[)prInsEp&l In(vestIgeItE] leiter(in)

reinforce sth. [)ri:In(fO:s] ,  etw. verstärken

resemble sth. [ri(zemb&l] ,  etw. ähneln
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rewiring [)ri:(waIErIN] ,  Neuverschaltung

sample text [(sA:mp&l tekst] ,  Mustertext

stammer(ing) [(stÄmE(rIN)] ,  Stottern, Stammeln 

stroke [strEUk] ,  Schlaganfall

stutter [(stVtE] ,  Stottern; stottern

syllable [(sIlEb&l] ,  Silbe

temple [(temp&l] ,  Schläfe

threshold [(TreShEUld] ,  Schwelle

tingling [(tINg&lIN] ,  Kribbeln

transcranial direct current stimulation ,  transkranielle Gleichstrom-  
(tDCS) [trÄnz)kreIniEl dE)rekt  stimulation 
)kVrEnt )stImju(leIS&n]

unpredictability [)Vnpri)dIktE(bIlEti] ,  Unvorhersehbarkeit

you’re, like [)jO: (laIk] ifml. ,  du sagst; hier: du denkst

ENGLISH 4.0:  
Is this the end of Apple’s empire? (pp. 68–69)
academia [)ÄkE(di:miE] ,  akademisches Milieu

AI (artificial intelligence) [)eI (aI] ,  KI (künstliche Intelligenz)

anticipate sth. [Än(tIsIpeIt] ,  etw. erwarten

apocalypse [E(pQkElIps] ,  [wg. Aussprache]

core [kO:] ,  Kern

country cottage [)kVntri (kQtIdZ] ,  (kleines) Landhaus

deceleration [)di:)selE(reIS&n] ,  Verlangsamung; hier: Abschwung

design sth. [di(zaIn] ,  etw. konzipieren

disruptive [dIs(rVptIv] ,  störend; hier: innovativ

dotted: be ~ with sth. [(dQtId] ,   von etw. gesprenkelt sein; hier: 
übersät sein

emerging market [i)m§:dZIN (mA:kIt] ,  Schwellenland

encrypt sth. [In(krIpt] ,  etw. verschlüsseln

ensure sth. [In(SO:] ,  etw. sicherstellen

fortune [(fO:tSEn] ,  Vermögen

freeze [fri:z] ,  hier: sich aufhängen

Greater China [)greItE (tSaInE] ,  etwa: Großraum China

incredible [In(kredEb&l] ,  unglaublich

magnitude [(mÄgnItju:d] ,  Ausmaß

manufacturing facility ,  Produktionsbetrieb  
[)mÄnju(fÄktSErIN fE)sIlEti]

mature [mE(tSUE] ,   reifen; hier: Produkt auf einem 
gesättigten Markt sein

merchant [(m§:tSEnt] ,  Händler(in), Kaufmann/-frau 

parent company [(peErEnt )kVmpEni] ,  Muttergesellschaft

pioneering [)paIE(nIErIN] ,  bahnbrechend, zukunftsweisend

publicly traded [)pVblIkli (treIdId] ,  börsennotiert

quay [ki:] ,  Kai

sales [seI&lz] ,  Verkauf, Umsatz; Vertrieb

saliva [sE(laIvE] ,  Speichel

saturation [)sÄtSE(reIS&n] ,  Sättigung

small-to-medium-sized businesses ,   kleine bis mittlere Unternehmen 
[)smO:l tE )mi:diEm saIzd (bIznEsIz]

update sth. [)Vp(deIt] ,  hier: etw. fortschreiben, -setzen

venture capital fund [(ventSE )kÄpIt&l fVnd] ,  Risikokapitalfonds

win the high end of the game ,  hier: sich als Marktführer im  
[)wIn DE (haI end Ev DE )geIm] Hochpreissegment etablieren

work remotely [)w§:k ri(mEUtli] ,   von zuhause / nicht vom Büro aus 
arbeiten

CAREERS & MANAGEMENT 
SLEEP:  
A good night’s sleep (pp. 70–74)
affected [E(fektId] ,  betroffen

alert [E(l§:t] ,  wach, munter

anxiety disorder [ÄN(zaIEti dIs)O:dE] ,  Angststörung

appreciate sth. [E(pri:SieIt] ,  etw. zu schätzen wissen

bedfellows: be ~ [(bedfelEUz] ,  hier: zusammengehören, sich 
 gegenseitig bedingen  
(bedfellow ,  Bettgenosse/-genossin)

blackout [(blÄkaUt] ,  Ver-, Abdunkelung

blue-enriched [)blu: In(rItSt] ,  hier: mit hohem Blauanteil 

boost sth. [bu:st] ,  etw. steigern

caffeine intake [(kÄfi:n )InteIk] ,  Koffeinkonsum

chronotype [(krQnEtaIp] ,  Chronotyp; hier auch: Schlaftyp

circadian rhythm [s§:)keIdiEn (rIDEm] ,   zirkadianer Rhythmus, Tag-Nacht-
Rhythmus

conducive: be ~ to sth. [kEn(dju:sIv] ,  etw. zuträglich sein

cortex [(kO:teks] ,  Hirnrinde

deprive sb. of sth. [di(praIv Qv] ,  jmdm. etw. entziehen

desperate: be ~ to do sth. [(despErEt] ,  verzweifelt versuchen, etw. zu tun

devoid: be ~ of sth. [di(vOId] ,  ohne etw. sein 

digestion [daI(dZestSEn] ,  Verdauung

diurnal [daI(§:n&l] ,  tagaktiv

down: be ~ to sth. [daUn] UK ,  an etw. liegen

dusk [dVsk] ,  Anbruch der Dunkelheit

early bird [(§:li b§:d] ,  Frühaufsteher(in)

elixir [i(lIksE] ,  [wg. Aussprache]

fatigue [fE(ti:g] ,  Müdigkeit, Erschöpfung

figure sth. out [)fIgEr (aUt] ifml. ,  etw. herausfinden

GDP (gross domestic product) [)dZi: di: (pi:] ,  BIP (Bruttoinlandsprodukt)

goad sb. into sth. [)gEUd (Intu] ,  jmdn. zu etw. anspornen

impair sth. [Im(peE] ,  etw. beeinträchtigen

insomnia [In(sQmniE] ,  Schlaflosigkeit

insomniac [In(sQmniÄk] ,  an Schlaflosigkeit leidende Person

layer [(leIE] ,  Schicht

lie-in [(laI In] UK ,  Ausschlafen
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light bulb [(laIt bVlb] ,  Glühbirne

light exposure [(laIt Ik)spEUZE] ,  Lichtexposition, Kontakt mit Licht

mood disorder [(mu:d dIs)O:dE] ,  Gemüts-, Affektstörung

obesity [EU(bi:sEti] ,  Fettleibigkeit

offset sth. [)Qf(set] ,  etw. ausgleichen

perpetuate sth. [pE(petjueIt] ,  etw. fortbestehen lassen

play havoc with sth. [)pleI (hÄvEk wID] ,  etw. völlig durcheinanderbringen

pod [pQd] ,  Kapsel; hier: Kabine

potent [(pEUt&nt] ,  wirksam

prone: be ~ to sth. [prEUn] ,  zu etw. neigen

release [ri(li:s] ,  Ausschüttung

reset sth. [)ri:(set] ,   etw. zurücksetzen;  
hier: wiederherstellen

restoration [)restE(reIS&n] ,  Wiederherstellung; hier: Erholung

rule of thumb [)ru:l Ev (TVmb] ,  Faustregel

shade [SeId] ,  Rolladen, Rollo

sleep deprivation [(sli:p deprI)veIS&n] ,  Schlafmangel

sleep-deprived: the ~ [)sli:p di(praIvd] ,   an Schlafmangel leidende  
Person(en)

stroke [strEUk] ,  Schlaganfall

upend sth. [Vp(end] ,  etw. auf den Kopf stellen

vicious circle [)vISEs (s§:k&l] ,  Teufelskreis

vulnerable [(vVlnErEb&l] ,  anfällig

when the heat is on ,  etwa: wenn es echt stressig ist 
[)wen DE (hi:t Iz Qn] ifml.

How to...:  
Deal with depression at work (p. 76)
anxiety [ÄN(zaIEti] ,   Angstgefühl(e); hier auch: Angst-

störung

counselling [(kaUnsElIN] ,  (psychologische) Beratung

environment [In(vaI&rEnmEnt] ,  hier: Umfeld

exercise [(eksEsaIz] ,  Bewegung, körperliche Betätigung

issue [(ISu:] ,  Problem

mental [(ment&l] ,  hier: psychisch

mindfulness [(maIndf&lnEs] ,  Achtsamkeit

mixed [mIkst] ,  hier: mehrdeutig

point [pOInt] ,  hier: Sinn

reach out (to sb.) [)ri:tS (aUt (tu)] ,  auf jmdn. zugehen

research [ri(s§:tS] ,  Forschung

research fellow [ri(s§:tS )felEU] ,  wissenschaftliche(r) Mitarbeiter(in)

resource [ri(zO:s] ,  Mittel

school of economics ,  Hochschule für Wirtschaftswissen-  
[)sku:l Ev )i:kE(nQmIks] schaften

take time off [teIk )taIm (Qf] ,  sich freinehmen

EXECUTIVE EYE:  
“Why not let individuals design their own 
development plans?” (p. 77)
airhead [(eEhed] ifml. ,  Hohlkopf

albeit [O:l(bi:It] ,  allerdings

Asperger(’s syndrome) ,  Asperger-Syndrom  
[(Äsp§:gE(z )sIndrEUm)] 

assign sb. sb./sth. [E(saIn] ,  jmdm. jmdn./etw. zuweisen

business school [(bIznEs sku:l] ,  Wirtschaftshochschule

foreign assignment: give sb. a ~ ,   jmdn. ins Ausland schicken 
[)fQrEn E(saInmEnt]

inalienable [In(eIliEnEb&l] ,  unveräußerlich

incentive [In(sentIv] ,  Anreiz

insight [(InsaIt] ,  Erkenntnis(se)

keen [ki:n] UK ,  eifrig, begeistert

loathing [(lEUDIN]  ,  Abscheu

new tricks [)nju: (trIks] ,   etwa: Neues (Anspielung auf die 
Redewendung: You can’t teach 
an old dog new tricks. = Was 
Hänschen nicht lernt, lernt Hans 
nimmermehr.)

orphanage [(O:fEnIdZ] ,  Waisenhaus

out of bounds: be ~ [)aUt Ev (baUndz] ,  unmöglich/tabu sein

peer [pIE] ,  (gleichrangige(r)) Kollege/Kollegin

pursuit (of sth.) [pE(sju:t (Qv)] ,  Streben (nach etw.)

subsidiary [sEb(sIdiEri] ,  Niederlassung

swap [swQp] ,  Tausch

touchy-feely [)tVtSi (fi:&li] ifml. ,  gefühlsduselig

yachting [(jQtIN] ,  Segeln

WORK & RELAX 
IN THE ZONE:  
Time for the family? (pp. 78–79)
achieve sth. [E(tSi:v] ,  etw. erreichen

camaraderie [)kÄmE(rA:dEri] ,   Kameradschaftsgeist; hier: Gefühl 
der Zusammengehörigkeit

catch up on work [kÄtS )Vp Qn (w§:k] ,  hier: Arbeit(en) von tagsüber 
  erledigen  
(catch up on sth. ,  etw. nachholen)

commitment [kE(mItmEnt] ,  Verpflichtung, Engagement

common ground: find ~ (with sb.) ,  einen gemeinsamen Nenner finden;  
[)kQmEn (graUnd] hier: jmds. Ansichten teilen

commute [kE(mju:t] ,  Arbeitsweg

commuting time [kE(mju:tIN taIm] ,  Pendelzeit

confidante [(kQnfIdÄnt] ,  Vertraute(r)

corporate life[)kO:pErEt (laIf] ,  Unternehmensalltag

deduct sth. [di(dVkt] ,  etw. abziehen

delusional [di(lu:Z&nEl] ,  wahnhaft
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discard sth. [dIs(kA:d] ,  etw. verwerfen

executive [Ig(zekjUtIv] ,  Führungskraft, Manager(in)

exhausted [Ig(zO:stId] ,  erschöpft, ausgelaugt

extract more work out of sb. ,  jmds. Arbeitsleistung  
[Ik)strÄkt mO: (w§:k aUt Qv] erhöhen

flourish [(flVrIS] ,  gedeihen; hier: sich entwickeln

goal [gEUl] ,  Ziel(setzung)

hierarchy [(haI&rA:ki] ,  [wg. Aussprache]

hostility [hQ(stIlEti] ,  Feindseligkeit

intertwined: be ~ with sth. [)IntE(twaInd] ,  mit etw. verflochten sein

maintain sth. [meIn(teIn] ,  etw. aufrechterhalten

on time [)Qn (taIm] ,  pünktlich

overtime [(EUvEtaIm] ,  Überstunden

penalty [(penElti] ,  Strafe; hier: Preis, den man  
 bezahlen muss

Petri dish: be a ~ for sth. [(pi:tri dIS] ,  etw. enstehen lassen  
(Petri dish ,  Petrischale)

promotion [prE(mEUS&n] ,  Beförderung 

research [ri(s§:tS] ,  Forschung, Studie(n)

revolve around sth. [ri(vQlv E)raUnd] ,  sich um etw. drehen

scant [skÄnt] ,  spärlich, wenig

thinly disguised [)TInli dIs(gaIzd] ,  schlecht getarnt

tribe [traIb] ,  Stamm, Sippe

undistracted time [)VndI)strÄktId (taIm] ,  Zeit, die man etw. voll und ganz 
 widmet  
(distracted ,  abgelenkt)

workload [(w§:klEUd] ,  Arbeitspensum, -belastung

AWAY FROM YOUR DESK:  
Recommended for you (pp. 80–81)
anniversary[)ÄnI(v§:sEri] ,  Jubiläum

assume sth. [E(sju:m] ,  etw. annehmen

code [kEUd] ,  programmieren

design (sth.) [di(zaIn] ,  (etw.) entwickeln

engineer [)endZI(nIE] ,  Ingenieur(in)

exhibit sth. [Ig(zIbIt] ,  etw. ausstellen

exhibition [)eksI(bIS&n] ,  Ausstellung

graph [grA:f] ,  grafische Darstellung

issue [(ISu:] ,  Frage, Thema

lyrics [(lIrIks] ,  Songtext

mystery novel [(mIstri )nQv&l] ,  Kriminalroman

on loan: be ~ from sb. [)Qn (lEUn] ,   von jmdm. als Leihgabe zur Verfü-
gung gestellt werden

pine [paIn] ,  Kiefer

plot twist [(plQt twIst] ,  Wendung in der Handlung 

raise sb. [reIz] ,  jmdn. großziehen

research sth. [ri(s§:tS] ,  tw. recherchieren

rural [(rUErEl] ,  ländlich

season [(si:z&n] ,  hier: Staffel

set: be ~ (in a period of time) [set] ,  (in einer Zeit) spielen

set: be ~ (in a place) [set] ,  (an einem Ort) spielen

star [stA:] ,  eine Hauptrolle spielen

supporting cast [sE)pO:tIN (kA:st] ,  Besetzung der Nebenrollen

topic [(tQpIk] ,  Thema

township [(taUnSIp] ,  Gemeinde, Siedlungl

trail [treI&l] ,  Wanderweg

unbeknownst to sb. [)Vnbi(nEUnst] ,  von jmdm. unbemerkt

AND FINALLY...
ONE QUESTION: 
Will we ever need to buy laptop quantum 
computers? (p. 84)
binary digit [)baInEri (dIdZIt] ,  Binärstelle

disruptive [dIs(rVptIv] ,  störend; hier: revolutionär

encryption technique ,  Verschlüsselungstechnik, 
[In(krIpS&n tek)ni:k]  -verfahren

professor adjunct [prE)fesEr (ÄdZVNkt] ,  Lehrbeauftragte(r)

pursue sth. [pE(sju:] ,  etw. verfolgen

speed sth. up [)spi:d (Vp] ,  etw. beschleunigen
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Skill Up!
In our 24-page guide, Skill Up!, discover 
key words, expressions and idioms — 
and find out how to learn vocabulary 
effectively. For more details, go to: 
 www.business-spotlight.de/products/skill-upBusiness Spotlight in 

the Classroom
This six-page supplement for  
teachers and trainers provides lesson 
activities and a copy file based on 
articles in Business Spotlight. It is free 
to those who subscribe to the  
magazine.  To order, send an email to:  
schulmedien@spotlight-verlag.de

Business Spotlight Plus
Do language exercises and tests  
related to Business Spotlight magazine 
 in our exercise workbook,  
Business Spotlight Plus.  
For more information, go to  
 www.business-spotlight.de/products/plus

Business Spotlight 
Online
Our website offers  
interactive exercises for 
even more language  
learning, as well  
as reading and audio  
material. Go to 
www.business-spotlight.de

Go to our website at www.business-spotlight.de for articles, quizzes, news and  
language exercises. You can also find audio texts, links and more downloads.

Business Spotlight Audio
Business Spotlight Audio offers 70 minutes of 
text, dialogues, language exercises and  
interviews. Improve your language and  
communication skills in English by listening  
to speakers from around the world.
www.business-spotlight.de/products/audio
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